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P¥iloha €. 1 — SPECIFIKACE VZDELAVACICH POTREB

NiZe uvedené obsahy jednotlivych kurzii jsou pouze orientac¢ni, zadavatel umoZznuje cile kurzu
naplnit i jinym obdobnym obsahem kurzi dle akreditace uchazeéid. Zavazny je pouze rozsah tj.
délka konani jednotlivych kurzd.

Dil¢i ¢ast 1 Zvysovani kvality a péce o klienty

- Prace s lidmi s mentalnim postizenim (8 hod.)
- Uvod do ergoterapie v kontextu socialnich sluzeb (8 hod.)
- Alternativni komunikace v socialnich sluzbach (16 hod.)

- Zjistovani potfeb a individualni planovani u nekomunikujicich klientt (6 hod.)

Nazev vzdélavaciho programu Prace s lidmi s mentalnim postiZenim

Klasifikace a charakteristika jednotlivych stupiii mentalniho postizeni,
Nejcéastéjsi chromozomalni vady a specifika klientd s témito vadami,
Obsah vzdélavani Komplexni péce o osoby s mentdlnim postizenim, Kompenzacni a
didaktické pomucky pro osoby s mentalnim postizenim, Aktivity
vhodné pro osoby s mentalnim postizenim.

23 pracovnikt v socialnich sluzbach
Pocet osob 2 socialni pracovnici
rozdélenych do 3 skupin

Nazev vzdélavaciho programu Uvod do ergoterapie v kontextu socialnich sluzeb

Seznameni s pojmy ergoterapie, Historie a zafazeni oboru, Rozdéleni
ergoterapie, Vztah ergoterapie a socialnich sluzeb, Vyuziti ergoterapie
pro individudlni planovani s klientem v socialnich sluzbach,
Kompenzaéni pomicky, Trénink kognitivnich funkci, Nacvik ADL

2 socialni pracovnici
Pocet osob 23 pracovniki v socialnich sluzbach
rozdélenych do 3 skupin

Nazev vzdélavaciho programu Alternativni komunikace v socialnich sluZzbach

Druhy alternativni komunikace, ukazka pocitacovych programu
Obsah vzdélavani manualni znaky, piktogramy, komunikacni tabulky, technické pomicky
s hlasovym vystupem

2 socialni pracovnici
Pocet osob 23 pracovniki v socialnich sluzbach
rozdélenych do 3 skupin

Obsah vzdélavani
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Nazev vzdélavaciho programu Zjistovani potireb a individualni planovani u nekomunikujicich
klienti

Vyznam individualniho planovani, Proces individualniho planovani,
Metody a techniky zjistovani potieb a osobnich cil, Intuitivni techniky
komunikace a jejich nacvik, Praktické ukazky sestaveni individualniho
planu u nekomunikujicich klienti, nacvik

2 socialni pracovnici

Pocet osob 23 pracovniki v socialnich sluzbach

rozdélenych do 3 skupin

Obsah vzdélavani

Dil¢i ¢ast 2 ZvySovani odbornych znalosti pracovniku

- Prace kli¢ovych pracovnikl (6 hod.)
- Psychiatrické minimum (16 hod.)
- Zaklady prvni pomoci pro pracovniky v socialnich sluzbach (8 hod.)

- Socialné psychologicky vycvik (16 hod.)

Nazev vzdélavaciho programu Prace klicovych pracovnikii

Kdo je kli¢ovy pracovnik, Zasady prace klicového pracovnika,
Kompetence a odpovédnost klicovych pracovnikl, Prenos informaci
v tymu, Spoluprace, Prace kliCového pracovnika s uzivatelem, Tvorba
planu, aktualizace a hodnoceni s uzivatelem

Y 23 pracovniku v socialnich sluzbach
Pocet osob ey .
rozdélenych do 3 skupin

Obsah vzdélavani

Nazev vzdélavaciho programu Psychiatrické minimum

Vyvojova psychologie, Psychické nemoci u starych lidi, Neurdzy,
psychozy (vlivy, etiologie, prognoza...), Poruchy osobnosti
(diagnosticka kritéria...), Farmakoterapie, Vyuziti psychoterapie,
Komunikace s dusevné nemocnymi

2 socialni pracovnici

Pocet osob 23 pracovniki v socialnich sluzbach

rozdélenych do 3 skupin

Obsah vzdélavani

Nazev vzdélavaciho programu prvni pomoci pro pracovniky v socialnich sluzbach

Uvod do tématiky, zakladni pojmy, Prvni pomoc — komunikace s
operacénim stfediskem pifi pfivolani lékafské pomoci, Jak spravné
postupovat pfi prvotnim vysetfeni nemocného ¢i ranéného, stabiliza¢ni
poloha — prakticky nacvik, Zvlastnosti a doporuceni pro komunikaci s
nemocnym ¢i zranénym dospélym pacientem i ditétem, Prvni pomoc
pri krvéceni, zlomeninach, popaleninach, omrzlinach, uviznuti ciziho

Obsah vzdélavani
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télesa, Prvni pomoc pfi poranéni hrudniku, bficha, mozkolebe¢niho
poranéni vcetné Sokové reakce pacienta, Nacvik prvni pomoci
2 socialni pracovnici

Pocet osob 23 pracovniki v socialnich sluzbach
rozdélenych do 3 skupin
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Nazev vzdélavaciho programu Socialné psychologicky vycvik

Problematika socialni percepce, sebereflexe a dusevni hygiena - prace s
vlastni osobou, poznavani ¢lovéka clovékem a uvédomeéni si, jak si
¢lovek vytvari své dojmy, socialni komunikace a komunikace s klienty,
Obsah vzdélavani konflikty a jejich zvladani - orientacni posouzeni svého chovani v
konfliktu a hledani optimalniho zvladani konfliktnich situaci, stres a
syndrom vyhoteni, syndrom vyhofeni - nacvik preventivnich technik,
asertivita v praxi, techniky zvladani konfliktt

23 pracovniki v socialnich sluzbach rozdélenych do 3 skupin

Dil¢i ¢ast 3 Bazalni stimulace

- Zakladni kurz Bazalni stimulace (24 hod.)

Nazev vzdélavaciho programu Zakladni kurz Bazalni stimulace

Historie konceptu Bazalni stimulace, neurofyziologicky uvod,
teoretickd vychodiska konceptu Bazalni stimulace, komunikacni
proces, komunikace v konceptu Bazalni stimulace.

Obsah vzdélavani

Somaticka stimulace, vestibularni stimulace, vibra¢ni stimulace,
biografickd anamnéza, prace s biografii uzivatele, strukturalizace a
ritualizace péce.

2 socialni pracovnici

Pocet osob 23 pracovniki v socialnich sluzbach

rozdélenych do 3 skupin




