Popis předmětu plnění

	Název kurzu
	Vztahy a sexualita lidí s mentálním postižením 

	Poskytovatel soc. služeb, pro kterého se kurz uskuteční
	Barevné domky Hajnice
Sídlo: Hajnice 46, PSČ 544 66 
IČO: 001 94 972
a
Ústav sociální péče pro mládež Domečky
Sídlo: Rychnov nad Kněžnou, Jiráskova 1612, PSČ 516 01
IČO: 428 86 210

	Podobný popis zaměření/náplně kurzu
	Cílem je zvýšit odborné kompetence pracovníků v oblasti podpory osob s mentálním postižením při navazování a udržování vztahů a otázkách sexuality.
V zájmu Zadavatele je prostřednictvím dalšího vzdělávání zvýšit odborné kompetence zaměstnanců v oblastech: podpora osob s mentálním postižením při navazování a udržování vztahů a otázkách sexuality.
Záměrem Zadavatele je prostřednictvím dalšího vzdělávání umožnit pracovníkům poskytovatele dozvědět se, jak v rámci sociálních služeb podporovat uživatele sociálních služeb s mentálním postižením při navazování a udržování vztahů a otázkách sexuality a jak s tématy partnerství a sexuality v organizaci pracovat.

Obsah:
· Úvod do problematiky, pojmy, hodnoty a postoje účastníků, lidská sexualita a její dopad na kvalitu života. 
· Psychosexuální vývoj lidí s mentálním postižením, znevýhodnění, specifické potřeby a projevy sexuality cílové skupiny, dopady absence sexuálního života.
· Předsudky, mýty, role pomáhajících profesí v podpoře navazování a udržování vztahů a otázkách sexuality.
· Sexuální osvěta, respektování práv uživatelů služeb, podpora při uplatňování práv v oblasti sexuality, respektování a podpora intimních vztahů, předcházení porušování práv v souvislosti se sexuálním vyjádřením uživatelů služeb.
· Intervence, osvěta, komunikace s uživateli služeb a jejich blízkými, nácvik používání speciálních pomůcek pro komunikaci s lidmi s postižením. 
· Etická dilemata, hranice práce. 
· Postoj organizace k sexualitě a vztahům, protokol sexuality (obsah, tvorba, implementace), příklady dobré praxe.
· Příklady z praxe a možnosti řešení aktuálních situací.
· Další doporučení pro praxi.

	Časový rozsah
	· [bookmark: _GoBack]Dvoudenní: 12–16 výukových hodin (hodina/45 min.), lze řešit i skladebně ze dvou jednodenních kurzů

	Předpokládané období realizace
	Barevné domky Hajnice
· 1x I. pol. 2020
Ústav sociální péče pro mládež Domečky
· březen – květen 2020

	Počet běhů
	· Počet běhů za rok 2020: 5
· Celkem: 5
(Barevné domky Hajnice – 1 běh, Ústav sociální péče pro mládež Domečky – 4 běhy)

	Minimální počet účastníků
	Barevné domky Hajnice – 14
Ústav sociální péče pro mládež Domečky - 10

	Maximální počet účastníků
	Barevné domky Hajnice – 18
Ústav sociální péče pro mládež Domečky – 15

	Cílová skupina akreditace kurzu
	SP, PSS





2

