Popis předmětu plnění

	Název kurzu
	Bazální stimulace – základní a nástavbový kurz

	Poskytovatel soc. služeb, pro kterého se kurz uskuteční
	Domov sociálních služeb Chotělice
Sídlo: Chotělice 89, 503 53 Smidary
IČO: 005 79 025

	Podobný popis zaměření/náplně kurzu
	Základní kurz
Cílem je zvýšit odborné kompetence pracovníků v oblasti péče o osoby s potřebou vysoké míry podpory s omezeními v oblasti vnímání, komunikace a hybnosti o možnosti využití základních prvků konceptu Bazální stimulace.
V zájmu Zadavatele je prostřednictvím dalšího vzdělávání zvýšit odborné kompetence zaměstnanců v oblastech: bazální stimulace.
Záměrem Zadavatele je prostřednictvím dalšího vzdělávání umožnit pracovníkům poskytovatele získat vědomosti a osvojit si praktické dovednosti v základních technikách bazální stimulace.
Obsah:
· Koncept bazální stimulace, historie, východiska.
· Nervový systém člověka, vnímání a jeho význam, možnosti smyslové stimulace, stimulace hybnosti. 
· Komunikace v konceptu bazální stimulace.
· Základní prvky konceptu bazální stimulace (somatická stimulace, vestibulární stimulace, vibrační stimulace).
· Nácvik provádění technik bazální stimulace.
· Význam informací o životě člověka/uživatele, jeho zvycích, zálibách, zkušenostech, zapojení blízkých osob.
· Zohlednění využití konceptu a technik bazální stimulace při plánování průběhu poskytování služby, řešení nepříznivé sociální situace uživatele služby.
· Zásady bazální stimulace.
· Možnosti řešení konkrétních příkladů a další doporučení pro praxi.
Nástavbový kurz
Cílem je rozšířit odborné kompetence pracovníků v oblasti péče o osoby s potřebou vysoké míry podpory s omezeními v oblasti vnímání, komunikace a hybnosti o možnosti využití nástavbových prvků konceptu Bazální stimulace.
V zájmu Zadavatele je prostřednictvím dalšího vzdělávání rozšířit odborné kompetence zaměstnanců v oblastech: bazální stimulace.
Záměrem Zadavatele je prostřednictvím dalšího vzdělávání umožnit pracovníkům poskytovatele rozšířit si vědomosti a osvojit si praktické dovednosti v nástavbových technikách bazální stimulace.
Obsah:
· Opakování a rozšíření základních informací, východisek a zásad konceptu Bazální stimulace. 
· Nástavbové prvky Bazální stimulace (optická stimulace, auditivní stimulace, orální a orofaciální stimulace (vč. podpory příjmu potravy), olfaktorická stimulace, taktilně – haptická stimulace).
· Nácvik provádění technik Bazální stimulace.
· Význam informací o životě člověka/uživatele, jeho návycích, zálibách, zkušenostech, rituálech při využití nástavbových prvků Bazální stimulace, zapojení blízkých osob.
· Zohlednění využití konceptu Bazální stimulace resp. nástavbových prvků Bazální stimulace při plánování průběhu poskytování služby, řešení nepříznivé sociální situace uživatele služby.
· Zohlednění konceptu Bazální stimulace při vedení dokumentace o průběhu poskytování sociální služby.
· Možnosti řešení konkrétních příkladů a další doporučení pro praxi.

	Časový rozsah
	· Základní kurz - třídenní - 24 hod.  (lze řešit  i skladebně)
· Nástavbový kurz - 16 – 24 hod.  (lze řešit  i skladebně)

	Předpokládané období realizace
	Základní kurz:
· leden – únor 2020
Nástavbový kurz:
· březen – duben 2020

	Počet běhů
	· Počet běhů za rok 2020 – úvodní kurz: 1
·  Počet běhů za rok 2020 – navazující kurz: 1
· Celkem: 2

	Minimální počet účastníků
	7

	Maximální počet účastníků
	14

	Cílová skupina akreditace kurzu
	PSS

	Další podmínky
	[bookmark: _GoBack]Nástavbový kurz mohou absolvovat pouze účastníci, kteří absolvovali základní kurz.
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