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Ndazev projektu
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Opravny hodnotitel

Narodni program prevence obezity déti BE FIT 24
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Hodnoceni Zadosti o podporu
Vécné hodnoceni

1.11. 2023

Vyhovél

OPZ+_VH_uzaviend vyzva
Ano

Ano

8,00

Ne
Ne

Popis hodnoceni

Komentaf k hodnoceni PfedloZeny projekt je zaméfen na pfipravu a realizaci
pilotniho programu ¢asného zachytu nadvahy a optimalizace prevence obezity u déti mladsiho
Skolniho véku, a to s adekvatnim vyuZitim modernich technologii pro pozitivni motivaci cilové skupiny
déti. Redeny problém je dostateéné zavainy, Zadatel jej v situaéni analyze ptedkladd v potfebnych
souvislostech, tj. uvadi pficiny a dlsledky sou¢asného stavu vyskytu nadvahy a obezity v dotéené
détské populaci v nalezitém kontextu a souvislostech. Cilové skupiny jsou spravné vybrany, do
realizace budou vhodné zapojeni odbornici z oblasti vefejného zdravi, pediatfi a dalsi zdravotnici, a
predevsim déti a jejich rodice. Cilové skupiny jsou definovany poctem i strukturou, jejich popis je vsak
pomérné redukovany a obecny. Cile projektu jsou definovany jasné a konkrétné. Je vhodné vytycen
hlavni cil, rozpracovany do ctyr dilCich cild. Cile jsou méfitelné, terminované, splnitelné, a jsou v
souladu s obsahem kli¢ovych aktivit a potfebami cilovych skupin. Projektova logika zde funguje.
Ovéreni dosaZeni cill projektu bude mozné jednak na Urovni dosaZzeni planovanych vystup(
(monitoringem projektovych aktivit mj. ve vazbé na naplnéni indikator( projektu) jednak
prostfednictvim planovanych vyhodnocovacich a evaluacnich aktivit. Cile projektu tak bude mozné
spolehlivé ovérit. Rozpocet projektu je transparentné nastaveny a odpovida obsahu a vyznamu
projektu. Jednotlivé naklady jsou uvadény ve vazbé na dilci ¢innosti v jednotlivych klicovych
aktivitach. Zvolené sazby osobnich naklad( odpovidaji metodice OPZ+. Ostatni naklady uvedené v
rozpoctu jsou primérené. Pocty jednotek odpovidaji rozsahu projektu, ceny respektuji obvyklou vysi.
Rozpocet jako celek je efektivné sestaven. Zadatel pro monitorovani vystup@ projektu zvolil vhodné
indikatory, které odpovidaji obsahu projektu, a redlné nastavil jejich cilové hodnoty. Zplsob jejich
naplnéni je dostatecné popsan a dosazZeni cilovych hodnot prostrfednictvim planovanych aktivit je
redlné. VSechny tfi slozky definovanych cilovych skupin budou zapojeny aktivné a s pfiméfenou
intenzitou. Zajem cilovych skupin o zapojeni do projektu je Zadatelem primarné deklarovan, detailné
ovérovan bude az v realizacni fazi projektu. Zvolené metody prace odpovidaji souc¢asnym trendlim v
dané oblasti. Realizace projektu je vhodné rozvrzena do ctyr klicovych aktivit, jejichZ obsah je popsan
prevaziné odpovidajicim zplsobem a z popisu je patrné, co Zadatel planuje v ramci projektu



realizovat. Z popisu aktivit Ize vysledovat jejich navaznost. Popsany jsou vystupy klicovych aktivit a
souvisejici naklady. Planované aktivity obsahuji potencial k napInéni cild projektu a zajisténi jeho
pozitivnich efektd. Rizeni projektu je vzhledem k délce a ndro¢nosti adekvatné nastaveno. Zadatel si
je védom kli¢ovych rizik pfi realizaci, uvadi je spolu s eliminacnimi opatfenimi. Projekt je napldanovan
na primérenou dobu 36 mésicd. Zkuseny Zadatel disponuje potfebnou vsestrannou kapacitou k
Uspésnému zvladnuti projektu v souladu s pravidly OPZ+.

Hodnotici komise doporucuje projekt k podpore a udéluje mu znamku 2.

Poznamka k vysledku



Kritéria hodnoceni

Kritérium

Funkce

Vyhovél

Minimum
bodu

bodu

Maximum

Zplsob

hodnoceni

Min. bod.

Pocet bodu

Deskriptor

Oduavodnéni

Relevantni

1. Potfebnost

~

Ano

0,00
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1.1. Vymezeni problému a cilové skupiny;
Zaméruje se projekt na problém/nedostatky,
ktery/které je skute¢né potrebné fesit a je
cilova skupina adekvatni naplni projektu?

Ano

0,00

1,00

Schvéleno

PredloZeny projekt je zaméren na pripravu a realizaci pilotniho
programu ¢asného zachytu nadvahy a optimalizace prevence obezity
u déti mladsiho skolniho véku, a to s adekvatnim vyuzitim
modernich technologii pro pozitivni motivaci cilové skupiny déti.
Regeny problém je dostate¢né zavazny, 7adatel jej v situa¢ni analyze
predklada v potfebnych souvislostech, tj. uvadi pric¢iny a ddsledky
soucasného stavu vyskytu nadvéhy a obezity v dotcené détské
populaci v nalezitém kontextu a souvislostech. Jsou uvadény
relevantni zdroje informaci o ¢etnosti vyskytu nadvahy a obezity u
déti a konstatovan je i alarmujici narlst téchto jev( v poslednich
letech. Zadatel se podrobné zabyva i pfi¢inami vysokého poétu
téchto déti, kdy ma rozhodujici vliv na jejich chovani nevhodny
Zivotni styl s vyznamnym podilem rodiny. Je uvedeno srovnani s
relevantnimi zahranic¢nimi programy prevence obezity u déti.
Zaméry projektu jsou s témito tématy v souladu. Cilové skupiny jsou
spravné vybrany, do realizace budou vhodné zapojeni odbornici z
oblasti verejného zdravi, pediatfi a dalsi zdravotnici, a predevsim
déti a jejich rodice. Nepfimo budou zapojeny i Skoly se svymi
sportovisti. Cilové skupiny jsou definovany poctem i strukturou,
jejich popis je vsak pomérné redukovany a obecny. | pfes tuto
vyhradu je viak zfejmé, Ze do realizace projektu budou zapojeny
vhodné cilové skupiny.
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2. Ucelnost

Ano

0,00

2,00

2,00

2,00

Ano

2.1. Cile a konzistentnost (intervenéni
logika) projektu; Je cil projektu nastaven
spravné a povedou zvolené klicové aktivity a
jejich vystupy k jeho spInéni?

Ano

0,00

1,00

1,00

1,00

Schvéleno

Cile projektu jsou definovany jasné a konkrétné. Je vhodné vytycen
hlavni cil, rozpracovany do ¢ty diléich cild. Cile jsou méfitelné,
terminované, splnitelné, a jsou v souladu s obsahem klicovych aktivit
a potifebami cilovych skupin. Cile jsou provazané, projekt tvoii
logicky celek. Realizaci obsahu klicovych aktivit dojde ke spInéni
vystupl, které napini projektové cile. Projektova logika zde funguje.

Ano




2.2. Zplsob ovéreni dosazeni cile projektu; Ano | 0,00 1,00 1,00 1,00 Schvaleno Ovéreni dosazeni cill projektu bude mozné jednak na Grovni Ano
Jak vhodny zpUsob pro ovéreni dosazeni cile dosazeni planovanych vystupl (monitoringem projektovych aktivit
Zadatel v projektu nastavil? mj. ve vazbé na naplnéni indikatord projektu) jednak
prostiednictvim planovanych vyhodnocovacich a evaluacnich aktivit.
Cile projektu tak bude mozné spolehlivé ovéfit.
3. Efektivnost a hospodarnost Ano | 0,00 2,00 2,00 2,00 Ano
3.1. Efektivita projektu, rozpocet; S Ano | 0,00 1,00 1,00 1,00 Schvaleno Rozpocet projektu je transparentné nastaveny a odpovida obsahu a Ano
ohledem na planované a potiebné vystupy je vyznamu projektu. Jednotlivé naklady jsou uvadény ve vazbé na diléi
navrzeno efektivni a hospodarné pouziti ¢innosti v jednotlivych klicovych aktivitach. Zvolené sazby osobnich
zdroja? nakladd odpovidaji metodice OPZ+. Naplné préce ¢lend realizacniho
tymu jsou vhodné uvadény, Uvazky a pozice jsou pfimérené obsahu
a délce projektu. ZpUlsob zapojeni pracovni skupiny, pol. 1.1.1.3.2, a
obsazeni jednotlivych pozic vtomto tymu byl vyjasnén v ramci
doplriujicich dotazd. Ostatni naklady uvedené v rozpoctu jsou
primérené. Polty jednotek odpovidaji rozsahu projektu, ceny
respektuji obvyklou vysi. Rozpocet jako celek je efektivné sestaven.
3.2. Adekvatnost indikatord; Jak jsou Ano | 0,00 1,00 1,00 1,00 Schvaleno Zadatel pro monitorovani vystup( projektu zvolil vhodné indikatory, | Ano
nastaveny cilové hodnoty indikatord? které odpovidaji obsahu projektu, a realné nastavil jejich cilové
hodnoty. ZpUsob jejich naplnéni je dostate¢né popsan a dosazeni
cilovych hodnot prostfednictvim planovanych aktivit je realné.
4. Proveditelnost Ano 0,00 3,00 3,00 3,00 Ano
4.1. ZpUsob zapojeni cilové skupiny;Jak Ano | 0,00 1,00 1,00 1,00 Schvaleno Vsechny tfi slozky definovanych cilovych skupin budou zapojeny Ano

adekvatné je cilova skupina zapojena v
prabéhu projektu?

aktivné a s pfimérenou intenzitou. Zajem cilovych skupin o zapojeni
do projektu je zadatelem primarné deklarovan, detailné ovérovan
bude aZ v realiza¢ni fazi projektu. Kritéria pro vstup do projektu jsou
nastavena. Zvolené metody prace odpovidaji sou¢asnym trendiim v
dané oblasti. Pro cilovou skupinu déti Zadatel vhodné vyuziva
moderni IT nastroje pro zatraktivnéni nepopuldrnich ¢innosti v rdmci
Upravy Zivotniho stylu a to vyuzitim hernich a motivacnich prvk( v
planované, pratelsky upravené, aplikaci, v kombinaci s edukac¢nim
portalem.




4.2. Zpusob realizace aktivit a jejich
navaznost; Jak vhodné byl zvolen zplsob
realizace aktivit a jejich vzajemna navaznost?

Ano

0,00

1,00

1,00

1,00

Schvéleno

Realizace projektu je vhodné rozvriena do Ctyr klicovych aktivit,
jejichZ obsah je popsan prevazné odpovidajicim zplisobem a z popisu
je patrné, co Zadatel planuje v ramci projektu realizovat. Z popisu
aktivit Ize vysledovat jejich ndvaznost. V ramci doplnéni projektu byl
Zadatel vyzvan, aby presnéji vymezil vyhodnocovaci a evaluacni
aktivity projektu. Zadatel blize popsal ndvaznost téchto planovanych
¢innosti, pficemz vétsi pozornost mohl vénovat popisu ukazatell a
metod, kterymi bude vyhodnoceni realizovano. Popsany jsou
vystupy klicovych aktivit a souvisejici ndklady. Planované aktivity
obsahuji potencidl k naplnéni cild projektu a zajisténi jeho
pozitivnich efektd.

Ano

4.3. Rizeni projektu; Je vzhledem k délce a
narocnosti projektu adekvatné nastaveno
fizeni projektu?

Ano

0,00

1,00

1,00

1,00

Schvéleno

Rizeni projektu je vzhledem k délce a naro¢nosti adekvéatné
nastaveno. SloZeni odborného realizacniho tymu v rdmci pfimych
nakladd odpovida potfebam projektu, Gvazky jsou relevantni, naplné
prace jsou vhodné uvadény, rovnéz je vhodné uchopeno fizeni v
ramci nepiimych naklad(. Zadatel si je védom kli¢ovych rizik pfi
realizaci, uvadi je spolu s elimina¢nimi opatfenimi. Projekt je
naplanovan na pfiméfenou dobu 36 mésict. Zkuseny Zadatel
disponuje potfebnou viestrannou kapacitou k UspéSnému zvlddnuti
projektu v souladu s pravidly OPZ+.

Ano

Prilohy posudku

Cislo prilohy
hodnoceni

Nazev prilohy hodnoceni

Soubor




